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https://educantabria-my.sharepoint.com/personal/secretario_cec_educantabria_es/Documents/Escritorio/2025_2026/VARIOS/congreso_educacion26/video.mp4
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La participación como eje de entornos educativos que 
promueven bienestar emocional y convivencia

La Guía de Consejos Escolares que fomentan la participación 
del alumnado ofrece un marco para entender esa participación 
como condición de bienestar y convivencia, no como mero 
requisito formal

Cuando un centro abre espacios reales de participación, 
se convierte en un lugar que cuida

https://www.educacionfpydeportes.gob.es/mc/cee/publicaciones/guia-de-participacion.html


XVII CONGRESO DE EDUCACIÓN DE CANTABRIA
Entornos educativos que promueven el bienestar emocional y la convivencia

Sin participación,
el bienestar y la convivencia son frágiles

Sabemos que no basta con protocolos o programas para garantizar el bienestar emocional y 
la convivencia.
Si el alumnado, el profesorado y las familias no sienten que tienen voz, difícilmente se 
generará un clima seguro. 

La participación aporta tres elementos decisivos:
• voz, porque se escucha a todas las personas
• sentido, porque se conecta lo que se hace con lo que se vive y

• corresponsabilidad, porque las normas y las decisiones se construyen entre todos y todas
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La participación:
un tema elegido por todos los sectores de la 

comunidad educativa

De la idea a la Guía:
la participación no es un añadido,

es la forma de entender la convivencia
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Guía de consejos escolares
que fomentan la

participación del alumnado

Esta herramienta cumple una doble función: 

1. Descriptiva. Al completarla el centro identifica su situación actual, 
visibilizando sus fortalezas y debilidades

2. Proactiva. Una vez diagnosticadas las fortalezas y debilidades, las 
acciones sugeridas sirven como guía para el cambio hacia la 
participación más efectiva.
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Guía de consejos escolares
que fomentan la

participación del alumnado

Herramienta para centros y consejos escolares.
Escala sencilla para valorar la participación

Tres ecosistemas
• Formal
• Informal
• Comunitario

Tres dimensiones
• Aprendizaje
• Estructuras
• Bienestar
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Lenguaje
accesible
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Diferentes aproximaciones y formatos

https://owa.mecd.es/owa/#path=/attachmentlightbox
https://www.educacionfpydeportes.gob.es/mc/cee/publicaciones/guia-de-participacion.html
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Uso flexible y 
adaptable

DIMENSIONES ECOSISTEMAS

Formal Informal Comunitario

Aprendizaje

Estructuras
Bienestar
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“No somos 
indiferentes ni 

independientes 
de nuestro 

obrar”
A. GABILONDO
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